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L ERHAEE e O

et ses alentours

Vous avez envie de quitter la
vibrante vie citadine et vous plongez
au coeur de la nature ?

Bienvenue a I'Auberge de Jeunesse
de La Roche - Champlon!

En plein milieu des Ardennes, notre
auberge offre un écrin de verdure
exclusif et un lieu de détente
privilégié pour profiter d'un séjour
réussi avec votre groupe.

A la découverte de I'Auberg
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Hébergement

Capacité de 82 lits

Chambres avec douches:

1x2 personnes
x5 personnes
1x9 personnes
2x3 personnes
2x7 personnes
3x4 personnes
4x8 personnes

e de jeunesse d

Infrastructures

Salles polyvalentes
Salle a manger

Grand jardin, terrasse
+ Barbecue couvert
Parking voitures,

cars, vélos

e La Roche - Champlbn.

Equipements

e Terrain de volley, de
pétanque et ping-
pong

» Bibliothéque et jeux de
société

o Wi-fi



Choississez vos thématiques et terminez la journée en beauté !

Histoire Nature
et patrimoine et biodiversité et aventures
7] P2-3 P4-5-6

Soirée et détente
P7



Histoire et patrimoine

Activités

Programme

Détails

Remontez le temps et réalisez un travail de mémoire, vivez a la maniere des Celtes ou apprenez en plus sur le
quotidien de nos ainés et de leurs traditions.

Bastogne War
Museum

Comprenez, avec son
mémorial et son
musée, I'histoire de
ses soldats
américains qui se
sacrifierent pour
repousser une ultime
offensive.

? Bastogne

) 1/2 journée

=2 25 min
Tous ages

Cuisiner comme
nos ancétres

Cuisinez, le temps
d’'une journée, pain,
tarte ou pizza dans
un four datant du XV
siecles avec I'ASBL
Réve de Terre.
Ensuite, dégustez !

? Journal

)1 journée

=2 5min 4 40 min
Tous ages

Visite du
Fourneau
St-Michel

Voyagez au coeur de
la vie d'autrefois,
dans un écrin de
nature préserve,

a la découverte d'un
patrimoine
exceptionnel.

? St-Hubert

)1 journée

=2 16 min
Tous ages

Musée des celtes
et ateliers

Pénétrez dans
['univers
extraordinaire des
Celtes entre objets du
quotidien, croyances
et héritage.

? Libramont
) 1/2 ou 1 journée
=220 min

Tous ages

Rallye découverte
de la Roche-en-
Ardenne et son

chateau

Laissez-vous charmer
par cette petite ville
ardennaise
aménageée sur les
rives de I'Ourthe.

? LaRoche

) 1/2 journée

=11 min
Tous ages



Profitez de ces activités pour vous reconnecter a la terre et a la nature, voyagez au centre de la terre et
découvrez ses joyaux naturels exceptionnels ou observez au plus prés les animaux de nos foréts !

Balade nature sur
les traces des
animaux

Devenez un pro de
nos foréts,
reconnaissez ses
arbres, ses feuilles et
ses animaux.

¢ Champlon (bois)
() 1/2 journée
@ Tous ages

Land-Art*

Créez des oeuvres
d’art unique a l'aide
des éléments
naturels vous
entourant.

¢ Champlon (bois)
(") 1/2 journée
@3al2ans

*|loin dans les bois

Wildcraft*

Apprenez des
techniques de
survies, de
constructions et
devenez un vrai
Robison des bois !

® Al'Auberge
(*)1/2 journée
@ Tous ages

*Cabanes jusqu’a 12 ans

Grottes de Hotton

Arpentez ce canyon
unique d’'une hauteur
totale de 35 m et
laissez vous
surprendre par le
grondement du
torrent

souterrain.

? Hotton

(") 1/2 journée
=2 30 min

@ Tous ages

Grottes de Han
+

Acces Safari Parc

Plongez au coeur de
la terre et déambulez
dans ces galeries
souterraines
fagonnées par la
Lesse depuis des
millénaires.

® Han-Sur-Lesse
(")1/2 ou 1 journée
=230 min

@ Tous &ges



Profitez de ces activités pour vous reconnecter a la terre et a la nature, voyagez au centre de la terre et
découvrez ses joyaux naturels exceptionnels ou observez au plus prés les animaux de nos foréts !

Safari Parc de
Han
+

Acces Grottes

Promenez-vous a
pied ou parcourez ce
parc de 250 hectares
accueillant une faune
européenne
préservée en Safari-
car.

® Han-sur-Lesse
(")1/2 ou 1 journée
=2 30 min

@ Tous ages

Parc a gibier de
St-Hubert

Flanez au cceur de la
forét et rencontrez
tout le gibier de
I’Ardenne. Amusez-
vous ensuite dans le
hall didactique.

¢ St-Hubert
() 1/2 journée
=216 min

@ Tous ages

Parc a gibier de
La Roche-en-
Ardenne

Venez observer les
habitants de nos
foréts dans un
environnement
proche de leur mode
de vie naturel.

® LaRoche
(") 1/2 journée
=211 min

@ Tous ages

3

Visite d’'une
chevrerie

Rendez-vous a la
chevrerie de
Mierchamps afin de
rencontrez ses petits
hotes a cornes et
visiter le potager.

® Mierchamps
() 1/2 journée
=210 min

@ Tous ages

Vive la
biodiversité

Apprenez-en plus sur
la biodiversité et
visitez un le potager
local de 'ASBL Réve
de Terre.

¢ Journal

("1/2 ou 1 journée
=2 5min 4 40 min
@ Tous ages



Sports et aventures

Activités

Programme

Détails

*les 2 activités peuvent étre combinés

Ardenne
Aventure
(parc aventures)

Partez a I'aventure et
participez a
différentes activités :
rafting,
accrobranche, vitt, et
bien d’autres !

? La Roche
) 1/2 ou 1 journée
=2 11 min

Tous ages

Ardenne Aventure
(kayak)

Pagayez sur le lac de
Nisramont, apprenez
a vous orienter et
observez la nature du
Parc Naturel des 2
Ourthes.

? Nisramont

) 1/2 journée

=2 20 min
Tous ages

&

* Randonnée
autour du lac

Baladez-vous le long
du lac (13,6km)
accompagné par l'un
de nos guides. Pour
les vrais sportifs !

? Nisramont
) 1/2 ou 1 journée
£ 20 min

A partir de 12 ans

4

Roadbook

Muni de votre
roadbook, retrouvez
l'itinéraire qui vous a
été préparé.

? Champlon
") 1/2 journée
Tous ages

Dépensez-vous et faites monter 'adrénaline, vivez I'aventure des Ardennes a fond, amusez-vous. Ou
développez votre coopération et votre interactivité avec le monde qui vous entoure !

Journée autour de
la survie en nature

Poussez davantage
VOS connaissances
de survie en nature
avec I'ASBL Réve de
Terre !

¢ Journal

)1 journée

= 5 min 4 40 min
Tous ages



Sports et aventures

Activités

Programme

Détails

Escalade sur
blocs

Attrapez les prises et
grimpez le long de
ces petits murs
d’escalade qui ne
demandent pas de
matériels.

? Marche
) 1/2 journée
=2 15 min
A partir de 12 ans

Activités
Multiples
avec Dusty Creek

Amusez-vous a
Champlon : paint Ball,
laser tag, air soft, tir a
I'arc, lancé de haches,
etc. Vous ne vous
ennuierez pas !

? Champlon
Y 1/2 ou 1 journée
& 10 min

Tous ages

Course
d’orientation

Equipez d’une carte et
de votre feuille de
questions trouvez
votre itinéraire ! Une
bonne maniére de
faire du sport tout en
profitant de la nature.

? Nisramont
) 1/2 ou 1 journée
= 20 min

A partir de 12 ans

®

Jeux d’approche
et d'affit dans les

bois

Préparez-vous a des
attaques de camps,
des chasses au
drapeau ou encore a
expérimenter un
Stratego grandeur
nature !

? Champlon
) 1/2 journée
Tous ages

Dépensez-vous et faites monter 'adrénaline, vivez I'aventure des Ardennes a fond, amusez-vous. Ou
développez votre coopération et votre interactivité avec le monde qui vous entoure !

Tir al'arc

Visez, tendez, tirez !
Participez a cette
initiation a I'arc a
fleche et touchez le
mille.

? Al'Auberge
) 1/2 journée
Tous ages



Sports et aventures

Activités

Programme

Détails

Bain de forét

Connectez-vous a la nature
et ressentez ce qu'elle a a
vous offrir : caliner des
arbres, marchez pieds nus,
etc.

? Laneuville-au-Bois
) 1/2 journée
=2 8 min

Tous ages

5 sens en
pleine nature

Respirez profondément et
laissez-vous submergé par
votre environnement grace a
différents ateliers.

? Champlon
") 1/2 journée
Tous ages

Jeux de groupes/ de
coopération

Soyez I'acteur de minis jeux
bien connu tel que Koh
Lanta, le jeu de I'oie, ou
encore Stratego et bien
d’autres.

? Al'Auberge
") 1/2 journée
Tous ages

Dépensez-vous et faites monter 'adrénaline, vivez I'aventure des Ardennes a fond, amusez-vous. Ou
développez votre coopération et votre interactivité avec le monde qui vous entoure !

Chasse au trésor

Partez a I'aventure et
recherchez le trésor caché!

? Champlon
) 1/2 journée
Tous ages




Soirée et detente

Activités

Programme

Détails

Veillée autour du
feu

Rassemblez-vous
autour du feu,
participez a des
minis jeux et chantez
tous ensemble.

? Al'Auberge
") 20h - 22h
Tous ages

Soirée contes

Laissez vous bercer
par le monde
fabuleux des contes
et partez a I'aventure
dans un monde
imaginaire.

? Al'Auberge
") 20h - 22h
Tous ages

*D’octobre a avril, en fonction des saisons

Aprés une bonne journée,
poursuivez I'amusement ou détendez-vous avant d'aller dormir.

Soirée dansante

Prévoyez votre plus
belle tenue de soirée,
et venez vous
trémousser sur le
dance floor.

? Al'Auberge
") 20h - 22h
Tous ages

Soirée blind test

Testez vos
connaissances et
challengez-vous le
temps d’'une soirée.

? Al'Auberge
) 20h - 22h
Tous ages

Promenade
nocturne*

Baladez-vous a la
lueur de la lune et
observez la nature
SOus une autre
facette.

? Champlon
) 20h - 22h
Tous ages
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Des questions ?
Besoin d'un programme
sur-mesure ?

Rue de la Gendarmerie, 3
6971 Champlon

O

+32 (0) 84 45 52 94

'

Laroche-champlon@lesaubergesdejeunesse.be

lesaubergesdejeunesse.be
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